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UCCO-Hospital Universitario La Moraleja

• Hospital del grupo SANITAS. Funciona desde el 2005
• Hospital de 90 camas
• Unidad de Cuidado y Consejo Oncológico desde 2010

– Unidad Integral para el cuidado y tratamiento del 
paciente con Cáncer

– Desde diagnóstico hasta final de la vida
– Asesoramiento genético
– Actividad:

• Más de 100 pacientes con cáncer en tratamiento 
activo al mes

• Más de 700 consultas al mes: media de 30  
pacientes nuevos al mes
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AGENDA

– Resumen de lo vivido: Visión Global
– Inicio de la pandemia
– Confinamiento
– Desescalada
– Situación actual: nueva normalidad
– Conclusiones
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RESUMEN DE LO VIVIDO: Visión Global

– Febrero 2020: Primeros Casos
– 11 de marzo 2020: cierre de los colegios
– 14 de marzo 2020: inicio del confinamiento
– 4  de mayo 2020: inicio desescalada
– 21 de Junio 2020: fin del confinamiento

– Situación actual: desde el 22 de Junio nueva normalidad
• Convivencia con el virus
• Más de 100 rebrotes activos con confinamientos 

localizados
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INICIO DE LA PANDEMIA

• Desconcierto
• Caos 
• Desinformación 
• El único objetivo claro: 

– Evitar la infección en los pacientes oncológicos
• Instrucciones sobre las medidas de 

prevención
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CONFINAMIENTO
 Proteger a los pacientes de la infección 

Mantener los tratamientos oncológicos

 Evitar retraso en el diagnóstico de las recaídas

 Evitar retraso en la valoración de pacientes nuevos

 Evitar retrasos de las cirugías oncológicas

Modificar Comité de Tumores
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CONFINAMIENTO
 Proteger a los pacientes de la infección 
1. Cambios en el circuito y protocolos de acogida
2. Medidas higiénicas 
3. Limitar visitas al hospital
4. Limitar acompañantes
5. Proteger a los profesionales 
6. Derivación a Centros Seleccionados libres de Covid para ingresos

Mantener los tratamientos oncológicos en hospital de Día
1. Revisar intervalos de administración 

Modificar secuencias habituales de tratamiento
1. Más neoadyuvancias con QT u HT o RT
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CONFINAMIENTO
 Evitar retraso en el diagnóstico de las recaídas
1. Selección de que revisiones retrasar 

 Evitar retraso en la valoración de pacientes nuevos

 Evitar retrasos de las cirugías 
1. Derivación a Centros Seleccionados Libres de Covid

Modificar Comité de Tumores

Imprescindible la Tele-Medicina
Video-consultas y Consultas telefónicas
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 Proteger a los pacientes de la infección 

 Volver a  los tratamientos oncológicos habituales

 Reactivar revisiones retrasadas

 Reactivar valoración de pacientes nuevos

 Reactivar cirugías retrasadas

 Volver a Comité de Tumores Presencial

DESESCALADA
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DESESCALADA
 Proteger a los pacientes de la infección 
1. Cambios en el circuito y protocolos de acogida
2. Medidas higiénicas 
3. Inicio de visitas presenciales. Control de salas de espera
4. Limitar acompañantes
5. Asumir los ingresos en el propio centro
 Volver a  los tratamientos oncológicos habituales
 Reactivar  revisiones retrasadas
1. Establecer protocolo con servicios de radiología
 Reactivar valoración de pacientes nuevos
 Reactivar cirugías retrasadas
 Volver a Comité de Tumores Presencial
Papel clave del paciente: empoderamiento e implicación

FORMACION E INFORMACION
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SITUACIÓN ACTUAL: Nueva normalidad
Mismos circuitos y  protocolos de acogida

Mismas medidas higiénicas

Misma limitación de acompañantes

 Protocolos habituales de tratamientos

 Control de aforo en las salas de espera
- Consulta telemática/ Consulta presencial: 2/1
- Todo paciente nuevo: visita presencial
- Toda recaída: presencial

Mismas medidas en Comité de Tumores
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CONCLUSIONES I
 Buenos resultados en nuestro centro

Ningún paciente oncológico fallecido con o por coronavirus
Ningún paciente se ha quedado sin ingreso por complicaciones
No hemos detectado progresiones por falta de tratamiento o 

cirugía
 Gran aumento de la actividad actual 

Muchos pacientes nuevos y en general en estadios avanzados
No hemos detectado progresiones por retraso en las revisiones

 Necesidad de controlar tiempos de diagnóstico por sobrecarga 
de otros Servicios

 Necesidad de ser firmes con las medidas de prevención 
Resistencia de los pacientes a las mascarillas, distancia social

 Necesidad de formación continuada a los pacientes
 Imposible de haber hecho esto bien sin la Telemedicina
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GRACIAS POR SU ATENCIÓN
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